
Veilig sportklimaat

De Kempen Welkom Ruben Keulers

Voormalig teamleider PO
Coördinator sport en 
onderwijs
Cursussen #Kempenbranie



Kennismaking

• Wie ben je?

• Welke vereniging of organisatie?

• Wat doe je daar?

• Verwachtingen



Hot topic



Hot topic



Hot topic

• Veilig sportklimaat

• Grensoverschrijdend gedrag



Wat is 
grensoverschrijdend
gedrag?



Wat is 
grensoverschrijdend
gedrag?

Grensoverschrijdend gedrag is gedrag 
waarmee de ander schade op fysiek, 
mentaal of emotioneel vlak wordt 
toegebracht. 

Vaak heeft grensoverschrijdend gedrag te 
maken met machtsmisbruik. Dit gedrag 
kan opzettelijk, maar ook onopzettelijk 
zijn, zoals een foute grap of onhandige 
opmerking.



Bizarre opwarming: trainer schudt 
Duitse judoka door elkaar en geeft 
haar klappen in het gezicht



Veilig sportklimaat & perspectief



Veilig sportklimaat

• Vier basiseisen voor een sociaal
veilig sportklimaat (4 V’s)

• VOG voor vrijwilligers

• Vertrouwenscontactpersoon

• Vakkundig geschoolde trainers

• Verenigingsbrede gedragscode

• Voldoet je organisatie al aan die 
basiseisen?

• Welke stappen zou je nog
moeten zetten?



Centrum Veilige Sport

• https://centrumveiligesport.nl

https://centrumveiligesport.nl/
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