
Kaderdag Kempen in 
Beweging 11 jan 2025

Astrid van de Griendt



Programma:

• Welkom
• Voorstellen; hoe lang ben je al VCP?
• Ontwikkelingen sociale veiligheid in sport   
• Naar de praktijk:
• wat gaat er goed in je rol als VCP
• waar loop je tegenaan
• VCP en middelengebruik op de vereniging



We werken aan het fundament van een veilige sport

• door samen (te) werken met gemeenten, sportbonden en sportclubs

• op het invoeren van vier simpele maar effectieve middelen: de 4 v’s voor veiligheid.

Veilige sport begint met een goede basis



4 v’s voor veiligheid

Veilige sport begint met een goede basis



Bestuur VCP

• Agendapunt;
• Preventiebeleid 

o Gedragsregels;
o VCP aanstellen;
o VOG: www.gratisvog.nl;
o Referentiecheck;
o Verklaring  Onderwerping Tuchtrecht (VOT);
o Meldprotocol of klachtenprotocol

• Meldplicht & meldcode bij (vermoeden van) 
seksuele intimidatie

• Zorg of advies? Bel: 0900-2025590

• Eerste opvang bij melding

o Voor melder

o Voor slachtoffer

o Voor beschuldigde

• Vervolgstappen bespreken

• Rapporteren aan bestuur

• Aandacht voor preventie

• Zorg of advies? Bel: 0900-2025590

Bestuur - vertrouwenscontactpersoon (VCP)

http://www.gratisvog.nl/


Veilige sport begint met een goede basis
Ondersteuning: NOC*NSF expertpoule

✓ Voor sportbesturen en -bestuurders.

✓ Professionele en deskundige hulp door NOC*NSF Expertpoule.

✓ Inspiratiesessie: 2 uur inspiratie.

✓ Verenigingstraject: 10 uur ondersteuning.

✓ Kosten worden volledig door NOC*NSF vergoed!

✓ Gebruikt het High5! Stappenplan.

✓ Gebruikt de Monitor Basiseisen.

Collectieve aanpak, individuele (club)begeleiding, persoonlijke ondersteuning!

 astrid.vandegriendt@nocnsf.nl
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