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Introductie op de mogelijkheden voor sporten met een 

beperking



• Achterstand sportparticipatie

• Lokaal, regionaal, provinciaal 

sporten en bewegen

• 1 plek voor alles rondom sporten en 

bewegen met een beperking

• Sporten en bewegen structureel mogelijk 

maken door drempels weg te nemen

WAAROM 

UNIEK SPORTEN?















DYLAN VOND ZIJN SPORT VIA UNIEK SPORTEN!

“SPORTEN IS HEEL BELANGRIJK, JUIST OOK VOOR KINDEREN MET 

EEN BEPERKING.” MET DEZE OVERTUIGING GING ESTHER HARLÉ OP 

ZOEK NAAR EEN SPORT VOOR HAAR ZOON MET AUTISME EN 

VOND DEZE VIA DE SPORTZOEKER VAN UNIEK SPORTEN. DE 15-

JARIGE DYLAN IS NU LID VAN EEN ATLETIEKVERENIGING BIJ HEM 

IN DE BUURT. 



WIE BEN IK?



INDIVIDUELE VRAGEN

• Niet aangeboren hersenletsel

• Rolstoelafhankelijk

• Revalidatie

• Verstandelijke beperking

• Meervoudige beperking



SPORTAANBIEDERS 

EN ORGANISATIES

• Kijk mee met de sportaanbieders voor nieuw aangepast aanbod

• Voorbeelden: Walking Sports, Samenwerking GLI, Leefstijlcoaches

• en Oktober. G-Hockey.

• Contact houden met sportaanbieders

• Overleg over nieuwe beweegvragen en mogelijkheden   

• Organisaties contact behouden en contacten aangaan.

Mogelijkheden om mee te kijken naar al bestaand beweegaanbod,

en naar mogelijkheden in de Kempengemeenten.



EVENEMENTEN

• G-voetbal promotie dag

• Gemeente Bergeijk kwartaalevenementen

• Groene hart in Hapert

• Sportakkoord

• Marathon Eindhoven waarbij deelnemers de laatste 1,195 

kilometer afleggen.
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